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Genitorialita e Scuola

Bulli smo omofobico e coming out
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Docente di Filosofia

Abstract

In questo articolbvengono presentati i risultati di una indagine conoscitiva che si &
svolta pressa ”l 'dli. TAclqou3. T‘eBamel etAL) nel Magg
bullismo omofobico. Lo schema del questionario somministrato agli studenti delle

classi quarte e quinte (per un totale di 101 studenti) € stato tratto dal testo di L.

Pietrantoni : “L'tod d gisameme @ggi wereso LI''admoses
approcci psicol ogi ci ed educativi ”. Concl ud
del | " adelkesmengeaerticolare dell  adol escent e

scuola italiana oggi: quali sono le problinche emergenti e quali possono essere

possibili soluzioni.

Introduzione

I 19 Maggio 2011 ha avuto luogo ad Acqui Terme (AL) una conferenza dal tema:

“Bullismo omofobico e coming dut La conferenza, da me org
organi zzatdaordrad”l "di I ASqui* Terme e patroci n;
Cultura e dall’’  assessorato alla Pubblica |Is
ho presente articol oAdoescdnti chpgessuri Riflessiord psicolbgia groposte: “
pedagogiche , d i prossima pubblicazione.
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Civica “La fabbrica dei i bri”, |l uogo dove
partecipato una sessanta  d i ragazzi provenient. sopratt

in questa scuola che, qualche settimana prima della conferenza, e stato somministrato
a tutti gli alunni delle classi quarte e quinte un questionario sul bullismo omofobico,

del quale si illstreranno i risultati a breve secondo una mia personale interpretazione.

Bisogna pero precisare che alcuni di questi alunni, prima di questa conferenza, hanno
partecipato, I 14 Maggi o 2 0 AdOlescena d una o
omosessuali: aspetti @elogici e prospettive pedagogiche I n entrambe I
conferenze si € avuto modo di riflettere su quella che e la tematica inerente

all’” omosessualita soprattutto nel mondo degl

Le domande per la compilazione del questionario sono state dedlite studio di

Pietrantoni L' of f es a’ Unaepgngaiparte @el questionaripu a | e s i
ha come tema il bullismo omofobico e | a per
propria scuol a; una seconda pardseuii nvece h

caratteri piu generali e la percezione che ogni adolescente ha nel proprio vissuto.

Hanno partecipato alla ricerca 101 studedticui 36 ragazze e 61 ragazzi (4 non

hanno indicato il sessh)tutti provenienti da Acqui Terme o dai paesi circostan

freqguentanti l e cl assi guarte (3 classi) e
Acqui Ter me. La media d eta e stata di 1
2L. PietrantoniL 6o f f esa peggiore. Léatteggiamento verso | domose
educativiDel Cerro, Tirrenia 1999, pp.18%H7
% Nota metodologica: leggere il simbolo % coh1 e non 100. Questo per evitare |

percentuali e rendere cosi pit agevole la lettura dei risultati.
* Fra le indicazioni fornite agli studenti prima della compilazione del questionario si era raccomandato

fermamente diindicark * et a e i | sesso negl: spazi previsti. I poc
non hanno indicato neanche | ' eta) hanno quasi sicur am
del questionario, talvolta ridicolizzando alcune dongawdirante la compilazione e rendendo cosi necessario

i ntervento del docente durante |l a compilazione. L a

poche persone non ha tuttavia, a mio parere, condizionato a livello macroscopico i cisuipdéissivi di questa
che piu che essere una ricerca condotta in modo scientifico considero una prima indagine conoscitiva sebbene
abbia prodotto risultati meritevoli d" attenzione e rif
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compilazione del questionario, dopo una opportuna spiegdzione

stato di un

risultati di questa indagine conoscitiva sono stati, in grandi linee, da me illustrati nella

conferenza del 19 Maggio 2011.

Analisi dei risultati

Pensi che un ragazzo omosessuale sia al sicuro in questa scuola? Perché?

Sebbene non sia questa la prima dataache € stata posta ai ragazzi nel questionario

i nizio proprio dall’>analisi del

l e risposte

18 ragazzi/e hanno risposto chiaramente di NO ed altri 3 si aggiungono a questi

perché sebbene non abbiano risposto chiaramente dufi®ia hanno indicato una

motivazione dalla quale si deduce una situaziongatetico pericolo. Ed ecco le

motivazioni addotte dai raga2zi

Verrebbe deriso.
Perché chi e diverso non verrebbe mai accettato .

Perché molte persone sono ignoranti.

Perché molti potrebbero deriderlo anche se ognuno € libero di fare cid che vuole.

Perché vengono presi in giro.

Dipende dai compagni e dagli insegnanti.

Non si €& abituati conoscendoci quasi tutti.

Rischierebbe di essere deriso e non solo da molti omofobici.

Perché molti la pensano diversamente.

= stato detto ai r a g a e o $baghate ena solo nisposts ¢he viergaono darcio che@sh st e
sente dentro. Ci si €& raccomandat:i riguardo | " onesta
e che le risposte sarebbero (ovviamente) state anonime. Si € altresi detto etee atusligatorio rispondere ad

ogni domanda proposta.

® Tutti coloro che hanno risposto NO hanno fornito una spiegazione alla loro risposta a differenza di coloro che
hanno risposto Sl, ossia che un omosessuale sarebbe al sicuro nella loro scuolapésg@inon hanno fornito

una motivazione a questaurezzgercepita.
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Per le prese in giro che ne conseguirebbero.

Ha maggiori possibilita di essere deriso e questo puo inficiare nella sua condotta e
rendimento scolastico oltre che creare parecchi danni alla sua psiche.

Se si esponesse shbe vittima di pregiudizi.

Non penso che un ragazzo omosessuale sia al sicuro perché il QI di molti
veramente esiguo e sfocia oltre che in ingiurie in atti di violenza.

Non @ sicuro da nessuna parte un ragazzo’cosi

Non mi piacciono (?)

La natura ha &tto maschi e femmine ¢?)

C6 molta gente che |1i considera fdiversio.
Mol ti ragazzi Aripudianodo gli omosessuali,
Non é sicuro da nessuna parte.

Non solo in questa scuola, ma in quasi tutti gli ambienti purtroppo € li@taoche

non permette queste scelte.

Perch®  una scuola fAprovincialottao, perch

si accontenta di andare in discoteca al sabato.

La derisione €& ci 06 che emerge in modo part
sospetto che oltre alle parole ingiuriose gia gravi in sé ci sia anche della violenza

fisica. Il fatto che il 20% degli intervistati abbia quindi risposto che un ragazzo/a
omosessuale non sia al sicuro in quella scuola deve suonare, a mio parere, come un

campa el |l o d’ all ar me: s-el5 eocinca delbepopblaziore e c he i |
omosessuale in una classe di venti ragazzi noi abbiamo la probabilita di averne circa

due omosessuali. Facendo una deduziersempre in termini statistici dei 101

" La risposta data & un Sl tuttavia la motivazione chiaramente esprime un parere negativo sulla sicurezza di un
ragazzo omosessuale.

8 La motivazione & poco chiara; tuttavia sebbeska motivazione emerga un giudizio negativo nei confronti del
ragazzo omosessuale, non reputo questa una contraddizione con il NO dato precedentemente.

° Anche in questo caso, nonostante la motivazione lasci trasparire disappunto nei confronti desgisoatio

tuttavia non reputo anche questa in contraddizione con il NO dato precedentemente.
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ragazzi che hano risposto al questionario circa 10 potrebbero essere omos8ssuali
Quindi non solo questi ultimi non si sentirebbero al sicuro nella loro scuola ma anche
altri ragazzi eterosessuali hanno la percezione, conoscendosi fra loro, che dli
omosessuali non sasbero al sicuro anzi potrebbero essere presi spesso di mira con
insulti e atti che violano la loro dignita e impediscono loro di vivere la scuola con

serenitdh,

E’ opportuno anche conoscere | e motivazioni

motivare la pecezione di sicurezza che un ragazzo omosessuale puo avere nella loro

scuold?

Perché nessuno € mai stato aggreditdlessuno lo aggredirebbe a scudldNella

mia scuola non ci Sono ragazzi cosi aggressivi.

Non viene deriso.

Le persone che la frequentasono civili.

Non importa alla gente.

Ognuno deve vivere la propria sessualita come meglio crede quindi non penso che in
guesta scuola non sia sicuro.

Perché non ci sono mai stati casi.

A noi ragazzi non interessa se una persona € 0 non € omosessuale.

Siamotutti amici i Tutti sono comprensivi Perché la maggioranza sono bravi
ragazzi

Ha possibilita pari a tante persoriePerché & una persona come le altre.

Anche se si commenta la scelta altrui non penso che qualcuno si possa permettere di

insultare o aggrdire il soggetto.

1% Aimeno cinque di questi ragazzi sono sicuramente omosessuali e questo lo so per confidenze che mi sono state
fatte dagli stessi; solo uno di essi & pubblicamelthiarato.

' Commentando questo dato la sorpresa & stata generale. Avendo insegnato anche personalmente in questa
scuola si ha la percezione di un ambiente scolastico sicuro, calmo e sereno. La vivacita dei ragazzi & sempre
sembrata nella norma e maiesverificato— anche a detta di altri colleghi che sono in quella scuola da molto piu
tempo— un episodio che possa aver dato adito a sospetti riguardo espressioni particolarmente volgari e ingiuriose

0 addirittura comportamenti devianti contro altri gzagni. Questa indagine conoscitiva ha fatto, come vedremo
anche in seguito, emergere molti campanelli d’allar me.
12 Essendo molte motivazioni simili ne riporto solo alcune.
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Non penso che ci sia qualcuno che gli dia disturbo.
Perché ci sono solo violenze verbali (rarameifitép violenze al massimo si fermano

al livello verbale .

Perch® non ¢c6 nessun razzi smoi RPdarchd ent o nei
non <ci sono bul |l i e non ¢c6 una omofobia tal
Perch® 6sta scuola ~— ella e sicura dai terr
L”i mpressione che si ha | eggendo | e varie s
che per sicurezza si iiomtienddasiiclhe”nor osnebisree

parola di derisione o etichettamento negativo sia invece tollerabile, come se non fosse

in realtd una violenza. Emergerebbe cosi una scarsa educazione alle potenzialita che il
linguaggio, anzi, la comunicazione in genemVeste nelle relazioni umane. In effetti

chi ha affermato che un ragazzo omosessuale non sarebbe al sicuro nella scuola ha
sostenuto cid proprio a partire dallo stato di umiliazione che proverebbe ascoltando
determinati discorsi omofobici o semplicemergentendosi deriso. Sintetizzando

con i limiti che una sintesi necessariamente possiede: il NO e quasi sempre stato
motivato affermando che gia le parole possono creare uno stato di disagio per gli
omosessuali che, offesi, non vivono bene la scuol&ll &€ st ato “gener al
motivato affermando che gli omosessuali possono stare al sicuro perché nessuno
usera violenza fisica su di | oro... ma non <co

parola in modo dispregiativo tale da offend:é

Conosci personalmente un ragazzo gay/ una ragazza lesbica nella tua scuola? Se si,

qual é il vostro grado di conoscenza?

Per ovvie ragioni si € chiesto prima se si conosce un ragazzo gay e poi una ragazza
lesbica ponendo due domande in realta sepa@ébbene si parli sempre di

omosessualita” gl omosessual.i uomi ni Vivo

BQuesto item risulta di difficile interpretazione..

organo ufficiale dell’Associazione di Psicoanalisi della Relazione Educativa A.P.R.E.
iscr. Tribunale di Roma n°142/09 4/9/09 (copyright © APRE 2006) editor in chief: R. F. Pergola

6



International Journal of Psychoanalysis and Education - IJPE vol. I, n° 2 (7), Dicembre 2011
ISSN 2035-4630 (versione telematica pubblicata all'indirizzo www.psychoedu.org)

po’ di verse dalle ragazze omosessual i, cosi
Inoltre — ed anche questo e stato discusfaapporto che strea con un gay € spesso
diverso da quello che si crea con una lesbica.

In merito ai gay, 51 ragazzi/e su 101 hanno risposto di conoscere un ragazzo
omosessuale nella propria scuola. Per 20 di questi si tratta di un loro-aalami

usano aggettvieme “caro amico” o “fraterno amico”
conoscenze all’”interno della scuol a. Vi SO
risposto di NO hanno lo stesso motivato le loro risposte che riporto perché assai

interessantiediversifct e | " una dall ™ altr a:

Solo sospetti.
Non ho rapporti con gay nella scuol aé e nepj
Non lo so, non penso, e poi non mi interessa.

Al l 6esterno si

In merito allelesbiche,solo il 3% ha risposto di conoscere una ragazzasessuale

nella propria scuola. Altri 4 ragazzi/e hanno affermato di conoscere una ragazza

|l esbica ma fuor.i dall a scuol a. Dei tre raga
una conoscente. Fra le motivazioni di coloro che hanno risposto NO emeng®no d

fornite da due ragazzi, i quali hanno scritto:

Purtroppo no XD
Purtroppo no T_T XD

E’ un dato che fa riflettere. Perché due
lesbica? Le emoticon da loro messe, che rappresentano una faccia scherzosa, da
significab chi aro a quel “purtroppo’”: sono convi

forte che nessuna donna possa loro resistere, compresa una lesbica. Si potrebbe
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dedurre una mancanza di educazione al rispe
dignita e una affeiitita che va rispettata, etero o omo che sia. Infatti una

considerazione del genere non solo é offensiva nei confronti di una lesbica ma della

donna in genere percheée | a si vede sol o con
virilita. Interessante einvecal r i sposta data da quest’  altro 1
Non credo che ce ne siano, anche perché si nota meno in confronto ad un ragazzo

Da un lato questa motivazione ha una sua verita: la donna legb&rme ecceziont

tende ad essere’” modltloa pmaiss'd nancshediper il s
stessa affettivita a differenza del ragazzo
maschile sia molto piu visibile. I n realt a
magari effeminati, sono meno rispep col or o <che sono “invisi/l
motivazione sembra emergere quindi anche un luogo comune: gay = effeminato.
Definisci con tue parole il termine fiomoses:

17 ragazzi/e non hanno saputo fornire una definizione.

Molte definizioni che som state date sono simili. Due perd sono le definizioni che

hanno caratteri comuni fra loro e che in qualche caso si intersecano fra loro: sono

guell e 1 n cui atmamgné& r € 4 0 o) t e ramoleh et (elr 2%)n.e
Considerando la valenza positivanegativa delle definizioni solo il 5% ha fornito

una definizione a carattere negativo dell o
il termine attrazione.l nt er essant. i sono | e definizioni ‘

ragazzi/e (le poche simili le oiinsieme) e mi soffermo soprattutto su queste per una
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mia riflessione personale (inserisco fra queste anche le cinque definizioni a valenza

negativaj®

Inclinazioni erotiche verso persone dello stesso sés&grsona con inclinazioni
erotiche verso perse del loro sesso.

Di differente orientamento sessuale.

Un modo diverso di vivere la sessualita.

Per alcuni & destino, per altri una scelta, dipende da cido che si sente dentro, nel

profondo
Sono persone che hanno fAgust iid&iindicamoe r s i nel |
persone che hanno gust i 1 Hersone chse hannmgusti 6appr oc

diversi da noi, ma non devono essere giudicati per cio.

Gente a cui piacciono persone dello stesso sesso.

Mo d i di vivere |l a vitaa per me non cd ness.!
Maschio con maschio e femmina con femmina. Precisamente lo puo definire solo chi

lo e.

Quando due persone dello stesso sesso provano sentimenti reciproci.
Léomosessualit”™ =~ essere diverso e non sapert
Un qualcosa di diverso che non deve pesSere condannato per questo perché e la

sua natura.

E6 una scelta di vita che una persona intent
Persona piu sensibile e intelligente della media.

Léomosessualit”™ =~ una sfumatura della vita

essere vis come una malattia.

Lomosessualit”™ =~ essere diverso e non sapert
Qualcosa contro natura che va comunque accefta@mosessuale & una persona

che in certi ambiti agisce contronatura.

14 Sufficientemente si & gigapr | a tatiraziored | daenbréedmmentando la definizione di omosessualita
fornita dalla psicologia ufficiale.
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E6 quando una persona tr odelb stessotsessoznoro n e
condivido |l a cosa e secondo me una per
omosessuale.
Non condivido.

Amare | a teoria del Apigliancul oo

Per alcuni e destino, per altri una scelta Ma come abbiamo visto |

non & una scel t a fatta dal |l " individuo.

nostr a, i n cui | " omosessual e spesso v
emarginare, se una persona potessegliere il suo orientamento sessuale
sicuramente sceglierebbdi essere eterosessuale. Ed € questo che moltissimi
omosessuali comunque sostengono! Segno di una |atei®bia interiorizzataon

la quale si e venuti a patti e si convive pacificamente? Pochi, pochissimi adolescenti

vers

sona

Anzi

i ene

Vi sono fra chbosenthteo atfetrmane di essere

omosessuali. Che poi sia il fato, il destino, o un progetto superiore che ci fa nascere in
un certo modo: sta di fatto che se bis
ed ognuno ha in sé yomogetto di vita da realizzare, un sé da costruire, un percorso da

fare nella piena salute psicofisica, nel possesso della dignita umana che lo

contraddistingue.

Modi di vivere la vita Ma anche qui: si vive in un certo modo per scelta?

Sicuramente no. Bl se si vuol vedere questa espressione in maniera positiva ecco che
|l > omosessualita €& un modo
aggiungere il concetto di normalita nella definizione fornita sia una mia personale
forzatura, una spinta eccessi probabilmente, che non emerge neanche dal giudizio

personale di colui che ha fornito questa definizione, in quanto per il ragazzo in
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guestonenon c¢cO® nessun pel fatolceendeterninate persone | e

vivano in questo moda

Avere gusti divesi. Tre ragazzi, in definizioni simili fra loro, hanno usato il termine
gusto il quale richiama semanticamente ad uno dei cinque sensi. Cito in merito un
post presente nel blog dtnifpresente su Facebook, un ottimo commento alle

definizioni date in merd:

Come a me puo piacere il gelato allo zabaione e a te quello alla nocciola, ad un
ragazzo puo piacere un altro maschio come ad un altro ragazzo puo piacere una
ragazza. Non & anormale, non € diverso, non e strano. E' una cosa che non si puo né
controllae né cambiare, e probabilmente nemmeno si vuole farlo. Allora perché
condannare una persona per il suo "essere diverso"? Ho un amico gay, hon mi sono
mai fatta mai problemi come non se ne e fatti lui. Che c'e di male nell’essere gay?
Questepersone percté si, sono persone come nonon devono aver paura di
mostrarsi cosi come sono, ma noi non li aiutiamo criticandoli o parlandone male. Dire
Gay ad un ragazzo € un insulto, indipendentemente dal fatto che lo sia o no. Fa male
sentirsi dire cose del genermn e bello. Ti senti distrutto dentro, come se ti avessero
umiliato dicendo la verita. E lo hanno fatto, ma solo perché glielo hai permesso. Tu
sei cosi, perché devi nasconderti? Non sei tu ad essere sbagliato; sono quelli che ti
dicono di esserlo, ad ssre shagliatf.

Cert o, Eni f mette in risalto tutto ci o0 che

gusti diversi. Tuttavia in un caso una definizione € sulla linea della blogger citata,

15 || ragazzo che ha fornito questa definizione ha affermato di conoscere dei gay solo di vista e che la cosa non
gli da fastidio; anche dogse avere una conoscenza piu approfondita non cambierebbe nulla. Dal punto di vista
emozionale, tuttavia, non emerge niente di particolarmente rilevante che possa chiarire la valenza positiva o
altrimenti negativa della definizione fornita.

®Una curiosita  n e | suo bl og Enif dice c¢he Pdumstupideg dirptgmaéa mat t a
una cosa con cui Enif deve lottare ogni giorno. Cerca di farsi spazio nella vita degli altri, non vuole venir
dimenticata, lei non vuole venir etichettata @m i passat o0, a | ei basta essere un

che portano dolore, a Enif basta venir ricordata come qualcuno che ha fatto qualcosa per non essere
dimenticataPossa questo suo pensiero citato renderla piu nota per la sua sensibilita.
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affermando che proprio per c ldiéato/a m mgda st i di ve
negativo.

Piacciono persone dello stesso seskta il verbo piacerea in sé un contenuto
semantico troppo edonistico. (! “ mi piace’”
personale, quasi egoistica. Provare qualcosa per un benesseralpersmrche non

ha null a di “condi viso”. (! semplice *“piac
complessiva della sessualita. In questo caso lo vedo conetentrario del verbo

“amar e’ . Nel guestionario di guesto ragazz
ambgua: sentimenti contrastanti che lasciano trasparire incertezza nel saper come
valutare | ’'omosessualita in sé: S i passa
attrazioni omosessuali dovrebbe fare di tutto per superarle in modo deciso

all affer mae £s walei tla o‘mpotrebbe comunque ess
sessualita negl:. esseri umani ; al dire, i n

passeggera che le persone possono superare. Forse usare in questo caso il concetto di

piacerenon é casualemastad i ndi care che ¢’ & incertezza 1
| " omosessualita. Questa riflessione €& probe:
considerano gl omosessual. come persone a
sesso”

Essere diverso e non sapedi esserloPurtroppo invece i ragazzi omosessuali sono

costretti a sentire sulle proprie spalle la diversita che a volte si traduce in un
sentimento di anormalita. Sono gli altri che dovrebbero prendere consapevolezza

della non diversita degli omosesBu®ppure il ragazzo in questione si & espresso

male scrivendo qualcosa ma volendo far intendere che pur essendo diversi in realta

non lo sono? In effetti, leggendo il resto del questionario, la valenza negativa

del | " espressione e mzar gna peisona dhel hat atraziora sSua f
omosessuali deve fare di tutto per superarle; queste non dovrebbero insegnare o stare

a contatto con i bambini, hanno avuto relazioni disturbate con uno o entrambi i

genitori; mol ti pr obl e m3sualdaesbno irisutagordegli c onne s s i
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atteggi ament i soci al/i negati vi . Qui ndi per
soprattutto se adolescente, deve prendere consapevolezza della propria diversita e
intraprenderestrategie che gli possano permettere drt@na“ nor mal e” . Anche
lui scrive anche che conosce un ragazzo omosessuale ma non ci parla. Forse |l

parl ar ci modi ficherebbe un po’ |l a sua opini

Contro naturae disturbata mentalmenteAbbiamo gia precedentemente smentito
questdtipo di definizioni. Tuttavia colui che ha scritto che una persona omosessuale é
“un po’” disturbata mental mente ha affer mat
verbali e di essere intervenuto personalmente per cercare di fepmianthe a me non

piacerebbe trovarmi nella situazione di essere deriso e che nessuno mi difendesse

seguito ha affermato che la sua scuola non e un luogo sicuro per gli omosessuali.

Tuttavia in seguito afferma di essere convinto che una persona che ha attrazioni
omosessua dovrebbe far di tutto per superarle ma che non cambierebbe i suoi

sentimenti verso un amico 0 una amica se dovesse sapere che € gay o lesbica; che pur

non dovendo condannare il modo di vivere degli omosessuali questi non dovrebbero

stare a contatto cdarbambini. Bisognerebbe cercare di capire in quali ambiti € quindi

un po 6 ddomunque dnehé questo ragazzo forse dovrebbe confrontare le sue

idee personali con il concreto vissuto di un ragazzo omosessuale.

Amare | a teori a dedtapiviamante,i uaandefinizion® (?) di
omosessualita total mente dispregiativa, Vic
due persone omosessuali (uomini) a qualcosa di fisico e che e totalmente innaturale.

Nel momento in cui il ragazzo in questiame dovuto esprimere quali emozioni prova

nel vedere due ragazzi o ragazze che si baciano o semplicemente si scambiano

ef fusioni ha cancell ato il “ragazzi” e si e
essere attratto e contento della cosa. Bisogneertetonto di una cosa:

nell i mmaginari o maschile che si esprime Db
sesso saffico e preliminare al rapporto dell
genere sta ad esprimere sempl iedogemmeint e | a p
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confronti della donna, essere umano considerato inferiore e semplicemente funzionale
a quelle che sono | e esigenze puramente fis
supremazia dell uomo eterosessual e: | * uomo
ostacolo da deridere ed eliminare affinché la propria superiorita possa essere

riconosciuta. Abbiamo precedentemente trattato anche questo tema nella formazione

del |l i dentita i n adol escenza. Da sottoline
“vaffrancel ®i mili) non €& altro che una vari a
omosessualita “maschil e” a valenza total ment

Termino questa breve riflessione con due definizioni particolarmente significative e

che piu delle altre mi hanno colpito:

Rapporto affettivo che per qualche strana ragione €& conatura. Qualcuno la
definisce una mal attia, ma credo che | a ver:
ne sarei affetto perché non nego di provare ribrezzo quando vedo due ragazzi gay

scambiars affetti. Forse e perché non sono abituato, forse no, ma di certo ho fatto

questo questionario in tutta onesta.

Ed ecco alcune delle cose che emergono dal suo questionario: una persona che ha

attrazioni omosessuali non € alla fin fine contro natura peaffggma che non

dovrebbe far nulla per superarle, che non cambierebbe i suoi sentimenti verso un

amico 0 una amica se dovesse venire a sapere che e gay o lesbica; incertezza

nell  affermare che gay o | esbichecodovrebber:
bambi ni ; che |’ omosessualita e comunque una
umani e che probabilmente (ma non e sicuro) dei ragazzi/e omosessuali hanno avuto
relazioni di sturbate con uno o entunambi [ g
qualcosa di passeggero. Cio che quindi a mio parere emerge € una apertura al dialogo
positiva nei confronti del |l " omosessualita,
sul tema e che e disposto anche ad affrontare il dialogo con persone omopessuali

conoscere meglio il loro mondo, sebbene e convinto a livello di costruzione della sua

identita della propria eterosessualita. Un atteggiamento sicuramente maturo. Sarebbe
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interessante approfondire krana ragione per cui sarebbe contro natusasuo
par er e. Mer i t ev ol eomdobieaselbbne lo Isgirito mmalitico £dno n e
cui afferma il problema, a mio parere, non lasci trasparire nessun campanello

d’"all arme omofobico.

Lomosessualit”™  una diversit odqundi mondo,
nessuno deve dare la colpa a nessuno perché lo si e, di sicuro & una cosa di cui

dovremmo cercare di capire meglio, magari € solo frutto della nostra psicologia.

Una definizione certamente “contorta” ma
positivi la varieta del mond o, |l a naturalezza
meglio cos’e e capirne il fondamento per da

matura. Precedentemente questo ragazzo ha affermato di avere un amico gay con il
quale é stataun grande amico For se proprio aver toccato
confrontato nella vita pratica con un coetaneo omosessuale gli ha permesso di

vagliare in tal modo il mondo dell’” omosessus:

Il n che mi sur adotcon lesseguénti affdrmazion® diindica da 0

Ani entedo a 5 Amoltissi moo)

In questo caso presento solo i risultati: risulta comunque evidente come, in linea

gener al e, emerge una totale incertezza sull
fine, coloro cheprendono delle posizioni decise a valenza positiva o negativa nei
confronti del |l " omosessualita: i pri mi SOoOpr e
omosessuali e il confronto gli ha portati a vedere in modo ymano e non

semplicemente teorico il tematlel o mosessualita.

Se una persona ha attrazioni omosessuali dovrebbe fare di tutto per

superarle
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La media € 1,3: per cui in linea generale una persona che ha attrazioni omosessuali

non dovrebbe far qualcosa per supefarl 56% degli intervistati hafjsost o “ 0"
mentre solo il 9% ha risposto “57. ! 3% n
“17, |1 711% ha risposto “27, il 10% ha rispo:

Non cambierei i miei sentimenti verso un amico 0 una amica se vengo a sapere che e

gayo lesbica.

La media e 3, 7: i n | inea ¢geoming autdieun s i puo d
amico o di una amica non si sa come | o si a
Di questi il 4% aveva precedentemente affermato di conoscere nella propte scuo

dei ragazzi omosessuali ma tutti hanno detto di non aver con loro una conoscenza
approfondita. Gl i al tri hanno dichiarato di
propri a scuol a: ci o non esclude tuttavi a
scolasticoe magari una eventuale amicizia con questi ragazzi/e. Il 51% ha risposto

“5”: cambierebbe i Suoi sentimenti. Tuttavi
riscontrato successivamente: di per sé non lascia spazio al capire se il cambiamento si
possaverf i care in positivo (|l amicizia ne usci
del | " amicizia). Nell a poca esperienza di cCo
posso neanche fornire una mia personale interpretazione in merito perché ho
esperienze di adescenti che sono usciti rafforzati nelle loro amicizie dopo aver

rivelato il proprio genere e di altri che invece hanno dovuto subire il dolore della
rottura di una amici zi a. I 2% ha risposto
ri sposto “r3’s,poislt o14% "ha il 2% non ha fornito

Le persone omosessuali non dovrebbero insegnare o stare a contatto con i

bambini

" Penso che sia stata questa frase contenente la pétralzzionad influenzare moltissimi ragazzi nel fornire la
loro definizione di omosessualita. Tuttavia, considerata anche la percentuale con la quale viene valutata la
presente espressione, si nota catoleiano utilizzato questo termine dandogli una valenza positiva.
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La media e 1,1: il fatto che le persone omosessuali insegnino o siano a contatto con i

bambini & generalmente accettato e vistmaniera positiva. E’ total mente a
di ci o il 6 0 %. L’"1% ha anche indicato uno *“(
ha risposto “17, i 6% ha risposto “27, "1
| " 8% ha rispost otofisgosta. | ° 1% non ha forni
Léomosessualit?” un sempl ice mo d o di

condannata

La media e 3, 6: emerge quindi incertezza ge
i n sé. Spesso si guarda con favore all’ ami

talvolta quando si parla di omosessualita nelle linee generali, ad esempio per la tutela
di alcuni diritti non riconosciuti a livello legislativo, si € contrari e si giustifica cio
con una condanna dell’ omosessuakspresaéo a t utto

totalmente controquesta affermazione, mentre si esprime in modo positivo il 48% dei

ragazzi/le; ad essi si affianca il 12% che he:
concilia con | "elevata per ce me¢aomvalenzad i ragaz
positiva dell’  omosessualit a; i noltre penso
diretta di un ragazzol a omosessual e. L 11
condannerebbe tranquill amente | omosessual.]
risposto “3”7; il 3% non ha fornito risposta.
Léomosessualit”™ ~ una espressione dell a ¢

La media € 3,1- in linea con la media della proposizione precedente, essendo
entr ambe, i n un certo sensoeto totalgemte e una a

18 1n merito approfitto per una breve riflessione sul concetigeditorialita. Abbiamo una genitorialita in senso

stretto quando si ha una generazione fisica di un figlio; si pud invelsedi genitorialitd in senso lato nel
momento in cui ci si occupa del benessere e della crescita di una persona in un lungo periodo: si pud esercitare
quindi la genitorialita facendo una qualunque attivita nel capo sociale e non & quindi forse unecasutic
omosessuali abbiano una spiccata propensione per le attivita di insegnamento in tutti i livelli o si trovino
soprattutto nel campo medisanitario. Ovviamente una visione del genere non deve essere esaustiva visto che
vi sono molti omosessuali emella loro vita rivestono altri ruotial punto di vista lavorativo o sociale che non
necessariamente si lega al concetto di genitorialita in senso lato.
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favorevole e se a questo accostiamo il 15%

favorevoli, molto vicino al 48% della precedente proposizione. Si sono detti

total mente contrari | > 11% (poco piea della p
ha risposto “17, arrivando cosi ad un 19% d
per | a precedente affermazione). I 9% ha
22% ha risposto “37". I'l 5% non ha fornito ri

Gli uomini gay e le donne legihie hanno avuto relazioni disturbate con uno o

entrambi genitori

La media é& 1, 9. Il n effetti sol o il 9% ha r
stato qualche problema nella relazione con
omosessuale. Sepai quest. i accostiamo il 10% che ha 1
modesto (ma non troppo) 19 %. La tesi sull ™ a
potrebbe portare quest.: ul ti mi a “diventare’
del | e c owriidd ert it paratyentili pee 14 loro crudelta agli esperimenti
YRiporto alcune osservazioni fatte dall’ Oepbsizoei degli P
ufficiali mondiali in merito. Le presenti sono state fatte in merito ad una conferenza svoltasi a Brescia il 21 e 22
Maggio 2010 dal presunto medico J. Ni col osi , sostenit
pud guarire.* Joseph Ni col osi, fondator e del NARTH , Associ
del |l " Omosessualita, che “cur a uomi ni e donne con om
| " omosessualita €& ‘“un distur bo omednetlall’ei dcehnet ipfuioc aezsi soenree
‘contraria alla vera identita dell"individuo’. Quest e
teoria filosofica o religiosa <che pret endiaata di defini
patologica, non solo incentivano il pregiudizio antiomosessuale, ma screditano la professione dello psicologo e
dell o psicoterapeuta e delegittimano |’'i mpegno per | a
Un terapeuta con preglizi antiomosessuali puo rinforzare i sentimenti negativi di colpa, disistima e vergogna
che mol ti omosessuali provano, e cosi alimentare |’ om
all’ appartenere a una midnaonrnain zaal)l,a sspaelsustoe pmeonctuarlaen dde Is €
stesso di ri parazione ad essere sbagliato Si ri para u
niente di guasto; chi la pensa diversamente vive evidentemente in un mondo impregmataddologia che
non permette di vedere |l a realta, neppure quella dell
rispetto delle diverse posizioni individuali. Muovendosi in direzione coerente con le linee guida nazionali e
internazionali in mt er i a, | * Ordi ne Psicol ogi del | a Lombardi a
del |l " omosessualita <cosi come proposte dalla teoria e
contrapposizione con il Codice Deontologico degli Psicologi, e coaraiderazione, scientificamente acquisita,
che | " omosessualita possa essere un’'evolwuzione sana
psicologi di diffidare, nella pratica clinica e nella scelta delle teorie di riferimento, dalle teorativipa
dell " omosessualita, o da ogni teoria che voglia modifi

omosessuali gay, lesbiche, bisessuali e transgender possiamo dire, oggi piu che mai, che si possono rivolgere con
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medici nazisti. Se si assume invece il corretto assunto che omosessuali si nasce, per la
formazione dell’”identita di genere il rappo
Sono beraltre le problematiche che emergono quando con il proprio padre o con la

propria madre non si forma un legame di attaccamento sicuro. Hanno quindi risposto

“cor r et+atmarersdcando la linea ufficiale della scienza oggi, e quindi con

spirito critico e positivo— il 29% e se a questi aggiungiamo il 14% che ha risposto

“1 S i arriva a l 4 3 %, tendenzi al ment e i r
del ]l " omosessualita che si evince dai risult
|l 1% ha rispolsdori“2pdste 3”7 ;19%W 4% non ha f

Mol ti dei probl emi del vVivere connessi con
atteggiamenti sociali negativi

La media € 2,2. Effettivamente, come abbiamo gia abbondantemente visto in
precedenza, sogtatto per quanto riguarda gli adolescenti omosessuali, tutte le

devianze connesse alla costruzione di una identitd problematica sono legate ad
atteggiamenti sociali negativi, prima di tutto la famiglia. Ma anche inserendo il
microsistema delle problematice i nerent.i | " adol escent e (
macrosistema delle problematiche inerenti la persona omosessuale ogni disagio

presente e legato alla societa che si rapporta spesso in modo negativo al problema e

alle persone, una societa rappresentata dai medisogio che dalpopolo verg

spesso molto piu aperto e tollerante ma tim
per paura del pregiudizio altrui. Alla fin fine siamo esseri sociali. Ne sono comunque

consapevoli pienamente il 17% dei ragazzi che, aggairtB % che hanno votato

“4” arriviamo al 30 %. Chi invece ritiene ch
per niente | egatdi al ritmo sociale sono il

raggiungono il 41%: questo dato sta ad indicare che moking@no che

| " omosessualita abbia delle problematiche p
soci al e, tendendo cosi a separare | insieme
tranquillita ad unogpsi col ogo con | a certezza di trovare | " ascolt

meritad (www.osservatoriopsicologia)it
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considerata nor mal ita”. Un’ operazmi one, g u e
guanto bisogna prendere consapevolezza che tutti facciamo parte di un sistema

relazionale e che ogni essere umano va visto nella sua dimensione identitaria e

personal e. Si sono mantenut.i SuUu posi zioni [
17%cheha i sposto “37"; i 2% non ha fornito risfg
Léomosessualit”™ =~ una fase passeggera che
La media ¢é& 0, 8. Vi € consapevolezza, gui ndi

non e un qualcosa di passeggero ma e uno stato naturale anpetenche non puo

mutare. Ne € pienamente convinto il 55% dei ragazzi e se vi aggiungiamo il 25% che

ha risposto “1” arriviamo all’”80%. Non ne e
espresso una posizione quasi assoluta in negativo solo un altro 2%o&in@ne
intermedia |’ ha mantenuta il 7% che ha ri sy

|l > 8% che ha risposto “3”; | 71% non ha rispo:¢

Volendo dare una rilettura complessiva si puo dire che su 101 ragazzi solo per una
minima parte una persona che htirazioni omosessuali deve fare di tutto per
superarle; moltissimi di loro non cambierebbero i loro sentimenti verso un loro amico

0 amica se vengono a sapere che & gay o lesbica; non & un problema se le persone

omosessuali siano insegnanti 0 a contatbm i bambini; non si ha sicurezza

nell  affermare che |’ omosessualita e un sen
dovrebbe essere condannat a per o | a maggi Ol
| > omosessualita € una espr eapispodchirpensadoe! | a s es

che gli uomini gay e le donne lesbiche abbiano avuto relazioni disturbate con uno o
entrambi i genitori cosi come pochi sono coloro che pensano che molti dei problemi
del vivere connessi con |’ oggemenssociadi |l i ta si a
negati vi . I nfine per | a quasi totalita | om

che le persone superano.
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Se dovessi vedere due ragazzi o ragazze che si baciano o semplicemente si

scambiano effusioni come ti senti nel guardarle?

Attratto T Spaventatoi In difficoltd i Sdegnatoi In vergognai Disgustatoi

Confortatoi Sorpresoi Arrabbiato - Contento

Premetto che per mancanza di spazio nel questionario & stata omessa una indicazione
fornita dallo stesso Pietrantoni: mettere unamagine raffigurante due ragazzi o
ragazze che si baciano. Tuttavia quasi tutti i ragazzi hanno saputo dare un giudizio
sulle emozioni (eventualmente) provate nel vedere due ragazzi o ragazze che si
baciano. Per ogni emozione proposta bisognava fornire dele seguenti

valutazioni: “molto” (4), “abPbastanza” (3),

9 ragazzi hanno dato differenti valutazioni a seconda che si trattasse del bacio fra due

ragazzi o due ragazze. Questi sono tutti di sesso maschile ed hanno ewdenzia

emozioni a valenza positiva se si tratta di due ragazze che si baciano; emozioni a

valenza negativa se invece si tratta di due ragazzi che si baciano. In particolare

| > emozione che & st atatrattp(helicaso deflefleshicke) zi at a e

| ' e disgeigtatoda loro (nel caso dei gay). In merito a questa particolare situazione

S i e gia discusso (sul modo di percepire d:

piuttosto che quella femminile)

8 ragazzi hanno dato la stessa valutazioneatutt e emozi oni proposte (
guesto caso, essendo impossibile non provare nessun tipo di emozione dinanzi ad un

evento del genere che avendo anche le caratteristiche di una particolare intimita fra

persone provoca comunque una emozier@evalenzgoositiva o negativa- ritengo

queste risposte poco attendibili e date in modo o troppo rapido o senza aver riflettuto
abbastanza sull i mpor t &nippure cansiderandoeuna i onar i o

®Ho trasformat o | —abbastanzagrupado-inieret”i wie i “ malttio quanti tati vi
parentesi per poter poi fare una media finale dei risultati.

4 Anche un bacio fra ragazzi eterosessuali dato in pubblico mette a disagio tutti coloro che in quel momento si
trovano nel loro stesso spazio, proprio pernth@cio in sé riveste un carattere di particolare intimita. Anche su
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ipotesi piu positiva, nessuna delle emozioni propostepre c chi ava | o stato
dei ragazzi che hanno compilato il questionario: per questo, nonostante tutto, ho

tenuto conto, nell”analisi dei risultati, at
1 ragazzo non ha fornito nessuna risposta.

Prima della lettura dei risuliaé bene ricordare chie emozioni sono istintivenon

decidiamo noi cosa provare in un dato momento o in una data situazione. Questo

riguarda soprattutto le cosiddette emozioni primarie, ossia quel tipo di emozioni

innate che si provano comunque indipendee ment e dal |l ' educazione r
felicita, la paura o la rabbia. Istintive sono anche le emozioni secondarie, ossia quel

tipo di emozi oni che in un certo modo sonc
ricevuta come il senso di colpa e la vergogbanoscere il tipo di emozione che si

vive in una determinata situazione, riviverla attraverso la memoria, darle un nome e
capirl a, serve anche a capire seguelat es si e
emozione inquel determinato momento e se e gibfle trasformare attraverso un

processo educativo interiore una emozione a valenza negativa in una a valenza

positiva: capire i pro e i contro del cambiamento, tenendo conto che solo le emozioni

primarie sono quelle immodificabili, che ci saranno sempegché funzionali alla

nostra sopravvivenza (come | a paura dell ™ ac

in cui subiamo un attacco).

Di seguito analizzo, per brevita, le tre emozioni fra quelle proposte che sono risultate
essere fra le piu frequentilal(ipotetica) vista di due omosessuali che si baciano o
comunque si scambiano dell e effusioni e | e

meno frequente.

guest’ aspetto bisognerebbe educare i ragazzi al ri spe
sapendo distinguere cio che appartiene alla sfera pubblica e cid che appalitiesfera privata. Per questo

ritengo negativo cio che molti docenti o dirigenti scolastici fanno nel momento in cui vedono due ragazzi che si

baciano nel corridoio o in qualche altro luogo della scuola: ossia punendoli. Sarebbe piu opportuno un dialogo
educativo e non misure drastiche; solo cosi ci pud essere una maturazione affettiva dei ragazzi stessi grazie
all’ attenzione di docent.i e alunni
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Imbarazzatd 2, 3) . E’ guesta | " emozione che, i n me
coloro chedovessero vedere due omosessuali baciarsi o0 comunque scambiarsi

ef fusioni . Ha ri sposto “mol to” i 14 %, “ab
“nNiente” i 27 %. A cui bi sogna aggiungere i
sono in imbarazzo se si trattagay mentre due di loro sono un poco imbarazzati se si

tratta di lesbiche e uno invece per niente. Si prova imbarazzo quando si & in una
situazione di disagio dinanzi a eventi che violano norme esplicite di comportamento e

che possono in un qualche mddtaccare la propria immagine pubblica. Per provare

imbarazzo & importante essere insieme ad altre persone con le quali condividere la

di sapprovazione e il di stacco da quell eve
tuttavia provare imbarazzo significa aeckessere insicuri sulle proprie capacita

nell  affrontare quella determinata situazio
gui ndi che questa €& un’emozione che ci rive
determinata cosa: ci mette in imbarazzo sofodtie, per qualche motivo, per noi &

importante. Ci si deve quindi interrogare perché riteniamo quella situazione una
violazione delle norme sociali, cosa ¢cCi h a
situazione. Bisognerebbe comunque chiedersi se desimbarazzo lo si proverebbe

dinanzi al baci o di una coppia eterosessual ¢
e diversa: se si € nella seconda ipotesi allora bisogna chiedersi il motivo per il quale

vi sono due emozioni differenti.

Sorpreso(2,1). Ha ri sposto “molto” i 5%(uno ha sp
“abbastanza” il 29%, “un poco” il 33%, “niert
breve che | " essere umano prova e si veri fic
evento totalmente inaspato. Dura pochi istanti e subito lascia il posto a due

emozioni primarie: lagioia o la paura Vedere due ragazzi omosessuali € qualcosa

che molti non ci si aspettano di vederm effetti molti di coloro che fanno parte del

33% che ha r sosgcol@dche hanna abmerto e’ amico omosessuale e

che quindi probabilmente hanno gia assistito ad un bacio fra due ragazzi o ragazze.

Sarebbe quindi da chiedere a coloro che so
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quale emozione potrebbe, secondo loubentrare. Bisogna inoltre tener conto che la
paura in questione non €& “paura” in senso s
serve a preservare la nostra vita da una situazione di pericolo nabimassia una

paura irrazionale appresa nei confrahi qualcosa. Bisognerebbe considerare quindi

se dietro |’ emozione della sorpresa non Vvi ¢
Disgustato( 1, 8) . Ha risposto “molto” il 13% (unc«
uomi ni ), “abbastanza*niéftwe” “uh PD®WO” Ai lQu s
aggiungere i tre che hanno specificato: “ni

hanno scritto: un poco” e uno abbastanza
significa prendere totalmente le distanze da un qualobe si rifiuta in quanto

repell ente, negati vo. H a disprezzodo giprovaaél e nt e n el
momento in cui si € dinanzi a qualcuno che infrange le norme sociali violando la

mor al e comune. Si puodo def i nicomanmacoie una e m
che in quel momento sta sbagliando e lo posso fare perché si &€ dalla parte della
ragione, come se nell’ ambito sociale si p O
dualistirrtatsdvsebagilusat o” . Come Ieslogicee gi a Vi S
annulla tutte le differenze esistenti negli esseri umani violando cosi la stessa dignita

umana. Bisogna quindi capire quale tipo di condizionamento ha portato una persona a
provare “disgusto” o “disprezzoScrivaei confr

Nussbaum:

il disgusto ha oggi due avversari, entrambi sempre piu influenti nella vita sociale,
politica e persino giuridica: ri spetto ed e

persone ( ..) associata all’ alldsuggaeriscena i der azi
molti cittadini che, anche nel caso non abbiano una buona opinione delle scelte intime

di altri, devono lasciare loro lo spazio di seguirle, nella misura in cui non violano i

di ritti di gual cuno. ( ..) L’ olg gue aziom; md e | ri spe
rispettare i propri concittadini come eguali richiede, secondo una tradizione

consolidata, vederli in quanto persone che compiono scelte e si pongono domande e

organo ufficiale dell’Associazione di Psicoanalisi della Relazione Educativa A.P.R.E.
iscr. Tribunale di Roma n°142/09 4/9/09 (copyright © APRE 2006) editor in chief: R. F. Pergola

24



International Journal of Psychoanalysis and Education - IJPE vol. I, n° 2 (7), Dicembre 2011
ISSN 2035-4630 (versione telematica pubblicata all'indirizzo www.psychoedu.org)

che hanno bisogno di un’ ampi a allakbartadi l i ber 1
bene, sia che la usino male (nella misura in cui non calpestano i diritti degli altri).

Mol te persone percepiscono | orientamento s
caratteristica intimamente legata alla ricerca individuale di una vita dots¢asb, e

quindi come qualcosa la cui limitazione o restrizione giuridica infligge un profondo

danno psichico. L’ eguale rispetto per tuttdi
tale danno a coloro che cercano semplicemente di agire in base aidasigeri

senza violare i diritti degli alfif.

Attratto (1,1). Una delle emozioni, come gia detto, che ha avuto risposte diversificate

a seconda che si tratti di ragazzi o0 ragazz
6% “un poco” ,za’l (4% e" asbpbeacsitfaincano: sol o se s
“mol to”. A quest. S i aggiungono il 6 % i gua

ragazze e per niente” se si tratta di raga
awvicina due corpi: ché attratto, quindi, da una persona o da una situazione sente di
volersi avvicinare in qualche modo cercando cosi le opportune strategie. Si € attratti

i stintivamente perché wun’altra persona ha |
il suo linguaggiodel corpo che ha provocato la risposta emozionale istintiva. La
maggior parte dei ragazzi ha quindi risposto di non essere attratta per niente da due

omosessuali ragazzi o ragazze che si baciano.

Gli altri dati:

Spaventatg 1, 2) : 1% “Mohza”; A% “Abmbpotcad”; 86 % “ 1

In difficolta ( 1, 7)) : 6% “Molto”; 10% (+ 1% in caso

29% ( + 1% in caso di ragazze omo) “Un poco’

Sdegnatq 1, 6) : 8% “ Mol t o”; 10% (+ 2% i% caso di

“Un poco”; 66% (+ 2% in caso di ragazze o0mo)
M. C.NussbaumDi sgusto e umanit” . L&or i enSaggiaers Miano2@s sual e di
pp. 6769
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In vergogna( 1, 5) : 3% “ Mol to”; 10% “Abbastanza’”; y
omo) “Un poco’”; 61% (+ 1% in caso di ragazze
Confortato( 1, 2) : 2% “Mol top” 11%%* UAbpasbanz85% “ Ni
Arrabbiato( 1, 2): 1% “ Mol to”; 5% “Abbastanza”; 3%
Contento( 1, 6) : 5% (+ 1% in caso di ragazze omo)
ragazze omo) “Abbastanza”,; 9% ( 7% i n caso
2% in caso di ragazzi 0 Mo ) “Ni ent e”; 1% non

Sul bullismo omofobico:

Nella tua scuola quante volte senti parole per indicare gli omosessuali come

Afinocchio, frocio, | esbi cona, etc. o0 dette i
38% Spesso 42% Qualche voa 21% Raramente

Da chi le hai sentite? si possono indicare piu risposte

94% Studenti 11% Docenti 9% Altro personale

scolastico

Dove hai sentito queste parolei possono indicare piu risposte

64% Classe 65% Nei corridoi 30% Bagni o spogditoi
37% Autobus o treno 43% Altri posti
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Le persone che vengono chiamate in quel modo trovano questi commenti:

19% Molto offensivi 449% Abbastanza offensivi 26% Poco offensivi
7% Per niente offensivi

Se qualcuno mi chiamasse in quel modo io reputgrei commenti:

30% Molto offensivi 29% Abbastanza offensivi 24% Poco offensivi
19% Per niente offensivi

~

Nella tua scuola quante volte ti € capitato di vedere una persona che veniva

pubblicamente derisa 0 aggredita perché sembrava omosessuale?

14% Fequentemente 37% Raramente 50% Mai

Ti ricordi se qualcuno interviene durante questi fatti?

2% Il piu delle volte 30% Alcune volte 65% Mai

Chi sono le persone che generalmente intervengono? (se hai risposto MAI alla
precedente non rispondere)

20% Studenti 13% Insegnanti 3% Altro personale

scolastico
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Ti =~ capitato di dAdire |l a tuado quando hai a:
9% Sempre 7% Il piu delle volte 39% Alcune volte
40% Mai
I commento di un docente alla lettura di questi risultati & statd S i pensa di l av

in un ambiente relativamente calmo e poi basta una indagine conoscitiva per scoprire

che invece non e cosi, che «ci sono event.
abbiamo detto, la vergogna che prova il ragazzo aggredito nel garlaen | * omer t a ¢ h
quasi sempre copre particolari eventi sono il motivo per il quale questi passano

Il nosservat.i e sono taciuti. Tuttavia e suf
indagine in piu come ha fatto qudisagid a scuol a
che altrimenti non sarebbe mai venuto alla luce. Anche perché Inoltre ben 14 ragazzi

hanno affermato d’ aver assistito ad wuna pu

persona ritenuta omosessuale da altri nella loro scuola.

Mol t i hannosos’end i t Qqu & Isgpheeespressibni wlbarpert i | i zz ar e
indicare gli omosessuali in modo offensivo. La cosa ancora piu graedé quadro

complessivo generalee che alcuni abbiano sentito usare un simile linguaggio anche

da un numero esiguo di docentiie minima parte anche da altro personale

scolastic6®. Abbiamo gia diffusamente parlato di quanto gia il linguaggio si possa

ritenere a pieno titolo una violenza nei confronti delle persone e che questa non ¢ tale

sol o quando si a rca. inoftee i laoghi doe @ig frequergementee f i s i

% Volendo, per ipotesi, affermare che alcuni docenti o altro personale scolastico non abbia mai volontariamente
usato un linguaggio particolarmente lesivo nei confronti delle persone omosessuali o del loro mondo, se alcuni
studenti hanno comungupercepito un dire offensivo non bisogna dar la colpa a questi ultimi per il semplice

fatto che “probabil mente” hanno capito male <ci 0 che
giustificazioni su cio che si &€ detto bisogna, piuttosto, faenzibne a cio che si dice e a come lo si dice. Ne
giovera soprattutto il dialogo educativo e |l a formazio
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si verificano violenze verbali sono la classe e i corridoi mentre dal questionario non
emerge un luogo preciso dove possono essere accadute anche aggressioni fisiche. Si
evince perdo che talvolta sono intervenatiche degli insegnanti-cosi hanno
affermato 13 ragazzi. Sarebbe interessante conoscere il tipo di intervento che e stato

attuato da loro.

| dati in merito a quanti e a chi interviene durante le aggressioni verbali o fisiche si
commentano da soli rileggdo, in merito al bullismo omofobico, cio che é stato detto

sul disimpegno morale e i meccanismi di disattivazione della coscienza: anche in una
scuola come questa dove gia da qualche anno ci si distingue per una attenzione
particolare alla prevenzione delllismo omofobico e per aver istaurato un clima
scolastico prevalentemente sereno, si € (purtroppo) in linea con quelle che sono le
caratteristiche generali di cid che avviene durante un evento di bullismo e di bullismo

omofobico.

La scuola dove si € slta questa indagine conoscitiva gia da due anni, come gia

dett o, S i sta i mpegnando, grazie all ™ attenz
dott. Luisa Rapetti in una maggiore conoscenza delle problematiche legate

all’” omosessual i tdeia coatéstudizaando itusterpeste @rhatichea mi

nell ambito dell ' adolescenza come tema di fo

La domanda di fondo che, al termine della lettura di questi dati, ogni docente o altro

personale scolastico di qualsiasi istituzione scolastica dovrebbe goggianto

conosco la scuola nella quale lavor@ meglio: quanto conosco il mondo degli

adolescenti con i quali quotidianamente ho a che fare nella mia attivita lavorativa?

Indagare costantementema senza essere invaskiil mondo degli adolescenti

stucenti tutelando la loro riservatezza e la loro privacy con strumenti adeguati come

puo essere la somministrazione di un questionario anonimo o la proposta di incontri
mirat. alla riflessione su specifici t e mi C
sewvire a portare alla luce situazioni accadute o che continuano ad accadere fra le

mur a scol astiche ri tenut e, i n assoeluta buo
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studente & importante sapere che la scuola vigila su di lui a partire dal suo benessere
psicofisico: pud cosi essere sempre piu stimolato e rassicurato nel farsi avanti

parlando di se stesso senza il timore di non essere ascoltato e messo da parte.

Conclusione

Oggi S i parl a di ff u®eosinparla dedlioanosesswals s ual it
Quandoper 0 si parl a di l or o, Il i mmaginari o ¢
omosessuali. Il noltre anche gquando si sott ol
altro al | oro modo d’' esser e, al |l oro agire.
“esbeli@ sé di una persona allora € natur a
condi zione d’ essere) dipenda da quel Ssuo es
natural e; se invece si pensa gia direttamen
considerazionela z i on i sl egandol e da ci 0 ctee invece
se |l e azioni non c¢ci vanno bene, allora e |’

omosessuali e troppo spesso del loro modo di essere e non del loro essere. Pochi,
pochissimi invee hanno dedicato una intera riflessione agli adolescenti omosessuali.

Si parla di loro, si, ma in contesti molto piu ampi: saggi di psicologia o sociologia

sull " adolescenza in genere o0 trattati sul I’
dal | * iparla di adolessenti omosessuali significa porre il focus su coloro che in
guesto che e il periodo piu difficile dell e

emotivamente attratti da persone dello stesso sesso. Si tratta, in un certo senso, di

rileggere tutte quelle che sono le vaste problematiche che attraversano tutti gli

adolescenti e vedere quali sono i risvolti psicologici e sociali che riguardano
specificatamente gli adolescenti omosessuali i quali si trovano a vivere una

adol es cenz a daquoelladei loro doetanei etasrasessuali.

Perch® | 6omosessual i tmenctorset ilt’'ue tsereo suens sprad b |
dal |l essere problematizzata? Probabil mente

anomalia per una societa che oggi sembra essestuita su un modello
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eterosessista. Se si pone invece | ’>assunto
total mente naturale nell’essere umano Vviene
essere un problema in quanto naturale. Perché quindi parlare adiefgscenti

omosessuali come se vivessero una condizione non naturale? Semplicemente perché

si rende problematico cio che non dovrebbe esserlo, innaturale cio che dovrebbe

essere naturale, una patologia cio che non ha assolutamente nulla di patologico. S

dovrebbe operare una rivoluzione copernicana nel modo di pensare della gente: é la

terra a girare intorno a sole cosi come |’ o1
Percheé wun discorso sulla natwuralita dell o
sostenere? Semplicemente perché |’ essere uma

miscuglio in cui fattori innati e fattori acquisiti si fondono insieme. Il dibattito su cio

che €& natura e su cio che é& cultura & antico e in occidente risale a circa
duemibci nquecento anni f a. Vi € una tragedia
sintetizza in modo mirabile il tragico conflitto fra quelle che sono le nostre emozioni

e i nostri bisogni che ci spingono ad agire in un determinato modo e le leggi che
riassumona valori, le credenze, gli schemi intellettivi della societa in cui si vive.

Una | otta eterna fra | *>uomo nel suo parti
universalita. Un dibattito che sfocia naturalmente nel grande mare del conflitto fra
uguaglianza e dirsita. Cosa significa essere uguali? Cosa significa essere diversi?

Un discorso tutto i ncent r dovrabbe pare konadol esc et
condi zione base un qualcosa che in molti fal
delle componenti inrta cosi come ha delle componenti apprese. Ricercare un gene

dell " omosessualita sarebbe tuttavia i mpossi/l
adi bite all’  apprendi mento del l i nguaggi o e
esseri umani possono impae piu lingue; sappiamo che se si danneggiano

determinate aree allora la persona non potra piu esprimersi verbalmente in modo

corretto ma non conosciamo con esattezza le dinamiche psicologiche remote che ci
stanno dietro | ' apprmpihcdmenienatciamodiea impoktatin guaggi

in questo modo. Cosi come possiamo sapere oggi quale e la base biologica delle
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nostre emozioni e tuttavia non sappiamo cosa ci fara sorridere per la felicita o ci fara

piangere per il dolore fin quando non avremo avutd dg mi nat i “sti mol
dal |l esterno. Sappiamo che nel cammi no psic
periodo dell’  adol escenza il ragazzo o | a r
compl etare se stessi, | a preslenazlat rdoi oun ’aalltt

non é scritto in un insieme di geni e non dipende da una loro corretta o scorretta

disposizione. Cio che riguarda gli aspetti psicologici riguarda, nel senso etimologico

del termine, la nostra anima e indagare qualcosa che hailaaratigre | | o “ spi ri t uce
con metodi di i ndagine sperimental. che bac
semplicemente assurdo. E’ una ricerca, qgu

sperimentale di B. Pascal: unire alla ragione il cuore.
L’ adol es c aadeéquindinmmessere amano che in quanto nato omosessuale

S i forma e si sviluppa con un corpo e con
mente, fisicita e psichicita formano una unita indissolubile.
L6i dea di adol escenza, 6iodgegga , d Nellagsarietd laa st r et t

a

<

occidentale e in particolare in Italia I
adolescenti e la scuola media superiore €, in parte, la scuola media inferiore. In senso
general e si puo af f ergereia educatinaevicinaal merda ol a e |
degl i adol escenti . L’ agenzia educativa pri
socializzazione, dovrebbe essere la famiglia. Una famigl@meno quella che

intendiamo nel senso comune oggiche e in declino, vittima di \aii proclami

politici fatti da chi vive in famiglie in senso lato o da chi una famiglia in senso stretto

|l " ha distrutta. Tuttavia possiamo parlare d
solo riferendoci ad un determinato tipo di famiglia, quella costg da padre, madre

e figli. 1 dibattito su come questa non e
di alcune tesi propagandate dal mondo politico/religioso) €& stato ampiamente

sviluppato da F. Remotfi Anche assumendo, per ipotesi, che il gildprincipe di

famiglia sia quello naturale, bisogna prendere atto che € un modello in forte crisi, che

% Remotti,Contro natura. Una lettera al papaaterza, Romdari 2008
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sta rivelando grazie alla liberta nel parlare di sé le sue fragilita e i suoi punti deboli.
Un tempo le famiglie si formavano perché si era obbl@gaosarsi e solo con quella
determinata persona. Oggi sembra essersi sgretolato questo meccanismo e ci si sposa

mo s s i da un sentimento nobile quale | amor e
come un vaso finemente decorato ma completamente vuoto ie.frBgonto a

rompersi alla prima difficolta, al primo tentennamento. Inoltre i genitori attuali non

sono piu quelli di una volta. Il ruolo del padre e il ruolo della madre si sono

trasformati quasi sostanzialmente: forme degenerative dellefigure genitmyig

sono state ampiamente affrontate da PietropolliCh&'mittquale evidenza che &
soprattutto | a figura del padre quella che
questo tipo di famiglie deboli e fragili che crescono gli adolescenti oggi e & dov

dovrebbero trovare modelli da imitare e da prendere come esempio trovano invece

tensione, attrito, conflitto quando non guerra aperta;dove tensioni e attriti non ci sono

c’é comunque incertezza. La cosa migliore
adolesente che inizia la sua lotta fra il suo essere bambino dipendente dagli altri al

suo essere adulto dipendente da se stesso. E i genitori non sanno piu a capire e come

agire nei confronti dei loro figli adolescenti.

Tenendo da parte la scuolaccennare quelle che sono le problematiche inerenti ad

altre agenzie educative un tempo i mportanti
debutto in societa sembra quasi superfluo. Gli oratori vivono il loro declino

soprattutto a causa della crescente sfiductaovgli ideali religiosi che un tempo

condi zionavano e regolavano con i | or o dogm:
politica — quindi il frequentare una sede di partit@ scarso a causa di una scarsa

apertura del mondo politico ai giovanipoli t i ca che sembra essere o
per v ecaphatutto a causa della morte delle idee politiche (oggi si parla di

movi ment i piu che di partiti e non si segue
progetto: una forma di dittatura con daiasdadenza scelta dal popolo); la strada,

agenzia formativa che ha agito pedagogicamente per secoli indisturbata, oggi si trova

% G. PietropolliCharmet) nuovi adolescentPadri e madri di fronte ad una sfig&ortina, Milano 2000
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ad essere troppo pericolosa e insidiosa, minacciata da forze esterne che ne
impediscono la fruibilita: le strade dove ci si oitava a scherzare, a giocare, a

divertirsi, a chiacchierare sono diventate non solo inquinate da ogni sorta di rifiuti

visibili e invisibili ma anche piene di improvvisi agguati: e non parlo solo di malavita

ma anche di auto o altri veicoli che incurangll @¢odice della strada rischiano di

creare seri danni anche a chi sta in sosta ai margini della carreggiata.

Rimane la scuola Trattando lo specifico degli adolescenti omosessuali non posso

non riferirmi al mondo del |livoguamddb madodie nza i n
scuola intendo sempre la scuola media superiore (a differenza defldgiescenza,

che in linea generale occupa, temporalmente, la scuola media inferiore). Questa

scuola che, in questo periodo, in ltalia, sta vivendo un periodo da pgsi per

motivi politici che in larga misura esulano dal discorso che si sta affrontando.
Tuttavi a, con i SUOI (pochi) pregi e i SuUOI
agenzia educativa dove o per obbligo dello Stato o per obbligo dei gengerché

|l avoro non c¢c’ée& e qualcosa bisogna pur fare

dove andare, ecco che gli adolescenti con tutti i loro problemi, le loro domande, i loro

dubbi sono |1 ad attendere al gmautnttiino col o
docenti.

A partire dall aaldalhaoi”onbei s‘oyom@ae nttreasf or mar e
scuol a troppo | egat a a due model | i : “1 7 ur
“gent-fi ds @ainot a” (verita religiosatoma stato et

|l "alunno a partir efisicbaBisogsauripenshre adeun swoOVvoe pPsSi C O
concetto di verita, di sapere: anzi, piu che ripensare, bisogna riprendere dagli antichi

sapienti che hanno posto le basi alla cultura occidentale. Solo cosi anche

| ' &estente omosessuale, spesso abbandonato dalla famiglia che non comprende

meglio nonvuole comprendere i suoi dubbi, le sue angosce, le sue-pasigrovare

proprio nella scuola una leva che lo puo sollevare verso la comprensione di sé

nel | ' alhlliia&adolta dhe lo attende (mi sia permessa una parafrasi del saggio

Archimede). Ovviamente un simile modello di scuola veramente riformata non
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giovera solo all’” adolescente omosessual e, o0¢
gliadolescenticon | or o probl emi | egati all > evolversi
Lédéadol escenza  un per i qdidubbi dilprobiemitcioe, pieno

riguardano la costruzione della propria esistenza. Un periodo pieno di sogni, di
speranze, di progettiuttavia gli adolescenti omosessuali spesso si sentono rifiutati

dalla societa: per questo facilmente assumono atteggiamenti e comportamenti da

al cuni definiti “anticonformisti?” ma che no
personale e sociale, unac hi esta i mplicita d’aiuto e d’ as
S i e fatto. Ma gli episodi di bullismo | egat
e |l a strada da fare. Al cune associazioni C

| * A GE-Dténto per citarnealcune - in questi ultimi anni stanno avendo la
possibilita d entrare nelle scuole per far e
tratta di iniziative poco pubblicizzate delle quali se ne parla solo in siti o giornali

temati ci e |’ i né det ot assente esui ¢amali uffieiali ivisitati
quotidianament® . Queste iniziative pregevoli, dalle quali sono nate anche ottimi

st r ume ntNessunm ngaale “ due “volte genitofi per | a regia di
Cippelletti, rischiano pero di rimanere espezerocali senza aver suscitato nessun

dibattito a carattere nazionale. La conseguenza € che gli adulti si trovano ad essere

I mpreparat.i nel momento i n cui bi sogna affr
mezzo il tema del | ' bsorwsmesss udadentitdelle scuQle e st i ac
medie superiori: la scuola é oggi il principale luogo di ritrovo degli adolescenti dove

apprendono non solo tutto cid che riguarda il sapere scientifico e umanistico ma

soprattutto imparano a vivere, essendo ormaiitgpsoprattutto nelle grandi citta,

al tri  uoghi che un tempo equaliascuoaehe i ragaz

era opposta alla “scuol a dei saperi” (primo

% Mi riferisco ad esempio a siti comeww.orizzontescuola.ito www.tecnicadellascuola.itiove talvolta
vengono messi in evidenza progetti interessanti o iniziative accattivanti che coinvolgono o specifiche scuole o
contesti territoriali piu ampi.
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| docenti che hanno il compito di aiutare i ragazai crescere e&l/ono aver risolto

l oro per pri mi tut ti [ probl emi | egat i al

prima non si hanno le basi per poterlo fare. Il docente che ha ancora dei conflitti

aperti con se stesso dif f ilescentenehe theeder i us ci
aiuto dei messaggi chiari e positivi. L’

annidata anche nel vissuto di un docent e:

espost o, guesta si puo mani f esaldalogpeanche

gui ndi al concreto aiuto nei confront.i del

o

a

~
P

C

n

p
co

piu che nelle altre fasi del l a vita, Il " omof

di sfunzionale rispetto al c o dadlaofhmiglaa me nt o

| docenti, ma piu in generale tutti gli adultthe a vario titolo sono responsabili della
formazione degli adolescenti devono poi tener conto di un fatto che pud apparire
banaé ma tale non é: quelli che sono ragazzi oggi e che si apprestano a diventare
adulti in un futuro prossimo attueranno nella loro vita la formazione che hanno
ricevuto mettendo in pratica gli insegnamenti, i consigli, gli ammonimenti ricevuti. In
ltaliagiadol escent i omosessual. continuano a

adulta con questa consapevolezza: non potranno avere un riconoscimento pubblico

d e

d’"origine e al raggiungi mento di una Pposi zi «

€

del | "uni one con i proprio partner, vedr a

genitorialita, avrano difficolta nel mondo del lavoro e certamente una difficile

i ntegrazione con |l a realta “normale”

A differenza degli eterosessuali una relazione omosessuale non gode di nessun
diritto. Molti adolescenti omosessuali vivono le loro relazioni affettive iodon
clandestino, incerto, precario, senza riferimenti ed esempi stabili dal mondo degli
adulti. Vedono un futuro difficile e solo che dimostranoun forte carattere riescono a
mantener e nel tempo relazioni “stabili”
soddsfacimento si intende il non godere di nessun diritto civile come la reversibilita

della pensione in caso di morte del compagno, del riconoscimento legale dei figli di
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uno dei partner, degl i sgravi fiscald.i per g
delle visite in ospedale in casi particolari, della scelta di sepoltura/funerale del partner

e via dicendo.. | ragazzi non sono in grado
vivono le loro relazioni ma percepiscono benissimo che qualcosa non vatiSuao

a dire che non serve nessuna | egge a tut el
eterosessuali: i fatti dimostrano che in Italia gli omosessuali continuano ad essere

Visti come diversi, inferiori, “sbagliati?”

La genitorialita non & solo una gestione fisica Si puo vivere la genitorialita
anche in senso lato: ogni persona che si occupa della formazione e della crescita
psicof i sica dell’”essere umano =eserci-ta wuna s
probabilmente- molti omosessuali sono preseintambiti lavorativi come la scuola o
la sanita. Tuttavia in Italia si persiste a ridurre la genitorialita ad un qualcosa di

puramente fisico a cui sono “addett]i sol o
questo motivo vengono visti come sani e nalijn Fin quando non si iniziera a
discutere di famiglia in senso pit ampio vi sara anche incapacita nel discutere

serenamente anche dell adozione di un bambi
dialogo che deve scontrarsi con dei dogmi politieligiosi nan sara mai un dialogo e

cio & inammissibile in una nazione laica, democratica, dove democrazia non significa
supremazia del piu forte (o del piu votato)

tutti.

Vi sono ambiti lavorativineiquald i ¢ hi ar a rmesessualeespsrieotoso. llo

di sprezzo, il di sgust o, I avversione dei Co
omosessuale possono portare ad wun <croll o d
psicologici. Pud nascere un vero e propriobbingnei confonti di queste persone

con effetti devastanti per loro. La persona deve stare sempre attenta a non avere
atteggiamenti che rivelano il proprio orientamento sessuale; deve stare attenta a come

parla, cercando di evitare di dire la verita su se stessi: aita @d un dispendio

notevole di energie e ad un accumulo di stress. Spesso vengono scelte professioni
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dove | essere omosessual. non e un probl ema
professionale cio che realizza la persona, fare una determinagggiooke piuttosto
che un’altra pud portare anche ad un i mpove

punto di vista.

Ecco il mondo che | 6ltalia continMa a prese
una vera rivoluzione culturale deve avere le basi pvopel mondo della scuola: e

guesta agenzia formativa che, attraverso una relazione positiva fra docente e allievo,

adulto e adolescente,-farma e crea nuovi adulti che avranno un domani le redini

della nostra societa. Promuovere una riforma fondatasudsimente pedagogiche e

non semplicemente finanziarie della scuola in Italia significa prima di tutto avere

guest o obi e tfétrmatpche abbiaarhednasecenza che lo porti ad avere

spirito critico, una competenza che lo renda capace dsapahtuali delle situazioni,

delle capacita di sintesi nel trovare le soluzioni adeguate ad ogni singolo problema

sociale, soluzioni che tutelino la dignita di tutti i cittadini, anzi: di tutti gli esseri

umani . Ci S i chi ede s poe posmci st chiede cahnev * es s er e
dev’  essere il docente perché si pensa che a
gual cosa della propria disciplina. ! docen

sapra mai costruire un contratto didattico positivo conopp studenti perché non
sapra mai chi sono essi realmente; infondera loro un sapere meccanico ma non i

aiutera mai a crescere e a formarsi come adulti consapevoli e maturi.

Concludendo partendo dall " assunto che prima di
innanzi tutto aiutare se stessi, auspico una apertura sempre maggiore nei confronti

del | " omosessualita e, nel dettagli o, nei CC
dialogo, un confronto che non ha paura di chiamare le cose con il loro nome, che

cambi atteggiamento nei confronti di argomenti considerati tabu e che abbia il

coraggio di fare una rivoluzione semantica delle parole usate, affinché tutto cio che

ruota intorno all’ essere gay o | esbica non

la fase @ | ciclo di vita in cui l i ndividuo acaq
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by

assumere le responsabilita di adulto: compito di ogni adulto & aiutare tutti gli
adolescenti a crescere perché loro, anche e soprattutto quando non lo dicono, ci
chiedono una m®o, consapevoli che in noi cercano una guida e non un amico. E le
guide conoscono bene il percorso che devono far fare a coloro che per la prima volta

affrontano un sentiero. In questo caso: il sentiero piu affascinante.
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